
A Sunrise Prayer 

Today, I ask you Great Spirit to help me grow a little more. 
I ask my angels to help me grow toward my highest and best good. 

May I keep my heart center open to accept the love flowing down from 
the Universe. 

May I be able today and every day to share that love in a way that may be 
needed by another. 

May I understand that I bring all people and events into my life to assist in 
my learning. 

May I know and feel the love from those that care about me. 

May I know my place in this world and learn how to share my gifts. 

May I be balanced and at peace in my heart. 

I am so grateful to be in this world right now. 
I am so grateful for the gifts the Earth brings to us. 
Thank you for the sunshine. 
Thank you for this day. 
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